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و خودكارآمدي دانش  آموزان تأثير آموزش چرتكه بر خلاّقيت

 دورة ابتدايي

ندكتر  ∗∗باديآحسين جنادكتر،∗داژبهاره عزيزي

 چكيده
و خودكارآمدي، از خلّ و اسـت كـه امـروزه در رأس امـور آموزشـي اهداف آموزشـي جمله اقيت

و تسهيل يـادگيري، وسـيله نيلمنظوربه. پرورشي قرار دارد  فراينـد وارد» چرتكـه«اي شـبيه به اين امر

به آموزشي شده كه مورد استقبال دانش و و معلمان قرار گرفته است ج مـشهودي آنـان، نتـاي باور آموزان

و خودكارآمدي تأثير پژوهش حاضر با هدف. پي داشته است در زان آمو دانش آموزش چرتكه بر خلّاقيت

از روش پژوهش شبه. انجام گرفت  و و آزمـون پـيش پـژوهش طـرح.نظرِ هدف كـاربردي بـود آزمايشي

كه ايي تشكيل مي آموزان پسر پاية چهارم ابتد جامعة آماري را دانش. است كنترل گروهبا آزمون پس دادند

دو مرحله اي چند گيري تصادفي خوشه نفر به شيوة نمونه50اي با حجم از بين آنها نمونه  و در اي انتخاب

و كنترل در قالب دو كلاس درس قرار گرفتند  از در هر دو گروه، همتا. گروه آزمايش و سـازي نظـرِ سـن

شد) با استفاده از تست هوش ريون(هوش  از بعدو آمد عملبه آزمون پيش در هر دو گروه، سپس. انجام

 آموزشـي كنتـرل، گـروهو شـد آموزش اجـرا گروه براي آموزش رياضي با چرتكه آزمون، پيش اجراي
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و خودكارآمـدي.انجام گرفت آزمونپس بعدو نكرد دريافت در اين پژوهش، از ابزار خلّاقيت تـورنس

بهشرر استفاده شد كه پايايي آنها با آلفا  هاي حاصل بـا داده. دست آمدبه81/0و85/0ترتيبي كرونباخ

و استنباطي  و تحليـل كوواريـانس-آزمون كولموگروف(آمار توصيفي و تحليـل) اسميرنوف توصـيف

و خـود. شدند ت كارآمـدي نتايج حاصل نـشان داد كـه آمـوزش چرتكـه در درس رياضـي بـر خلّاقيـ

ميآموزان كلاس چهارم تأثير دارد دانش و خودكارآمدي باشودو باعث بهبود خلّاقيت  آموزش؛ بنابراين،

را هاي خلّاقيت در رياضي تواناييوها مهارت توانمي چرتكه .داد افزايشو خودكارآمدي كودكان

.آموزان دورة ابتدايي خودكارآمدي، خلاّقيت، آموزش چرتكه، دانش:يهاي كليد واژه

 مقدمه
راهق ايدهخلخلاّقيت به معني و مفيدحل ها يا بهبي،هاي جديد ترين عنوان يكي از مهم شك

ميو اهداف تعليم و نوآوري؛ چراشود تربيت شمرده هاي انسان كه تمدن بشري نتيجة خلاّقيت

و سياست. است و كمك به تقويت خلاّقيت، جزو اهداف رسمي هاي پرورش استعدادها

كو شدة وزارت آموزش تعريف پنج كليات نظامو شورمان است كه در اصلِ بيستپرورش

باعنوانِ پرورش) 1367(پرورشو پرورش مصوب شوراي تغيير بنيادي نظام آموزشو آموزش

و ابتكار آمده است پرورش نهادي استو ديگر، آموزش سويِاز). 1394، شكوهي(توان تفكر، نقد

و تحولات عصر حاضر كه ضرورتاً نمي و راه جدايي بپيمايد؛ تواند تغييرات را ناديده گرفته

و نظام به بنابراين، مدارس و همنوايي با ديگر نهادهاي هاي آموزشي نيز منظورِ پويايي، هماهنگي

و نوآوري هستند اجتماعي در بخش مارك،(هاي مختلف ناگزير از تحول، دگرگوني، نوسازي

و ريچارد و خلاق نظام تربيتي نيا بدين ترتيب،).1،2004سارا ز به تربيت افرادي با ذهن پويا

از دارد كه با تكيه بر توانايي و مشكلات زندگي مملو هاي خود بتوانند درصدد مقابله با مسائل

و اين امر و ارزش ويژهچالش امروزي برآيند اي توجه به آموزش خلاّقيت را از اهميت

و گاد؛ 2،2010پيكرينگ(سازد برخوردار مي 2تورنس به عقيدة). 1،2013ركولدونينگ، هلمز
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فرد يا ايجاد پيوستگي بينبه ها در يك روش منحصر خلاّقيت به معناي تركيب ايده) 1973(

را متشكل از چهار عنصر است،3وي كه تحتِ چهارچوب نظري گيلفورد. هاست ايده خلاّقيت

مي به7و بسط6، ابتكار5پذيري، انعطاف4سيالي و.كند شرح زير تشريح وقتي فردي توانايي ايجاد

و راه را دارد، خلق تعداد زيادي ايده، پاسخ حل در قالب تصوير يا فرض در يك حيطة خاص

واقع از عنصر سياليت خلاّقيت برخوردار است؛ اما چنانچه فرد خلاّق توانايي تكميل يك ايده در

و همچنين، تكميل ايده را دارد، عنصر بسط هاي تصويري مربوطو افزودن جزئيات بيشتر به آن

مي خلاّقيت در او به و خلق ايده اگر.شود صورت قوي ظاهر هاي نو، فردي توانايي ايجاد

بهبه منحصر را دارد، و هوشمندانه براي حل يك مسئله هاي عادي كه با ايده طوري فرد، غيرمعمول

وي محقق شده است  پذيري انعطاف عنصركه در حالي.و رايج متفاوت است؛ عنصر ابتكار در

را نشان مي و خلق ايده خلاّقيت وقتي خود هاي متفاوت به تغيير مشكل دهد كه فرد با ايجاد

و يا مطرح. دست بزند بعد ديگر، در اين حالت، فرد خلاّق در صورت تغيير مشكل شدن آن از

و توانايي لازم را براي تغيير جهت فكر خود دارد اي). 8،2001وو(قدرت ن صورت، قضاوت در

وي را تحتِ انسان از توانايي و استعدادهاي خود در مواجهه با مسائل، نحوة رويارويي تأثير ها

و توانايي لازم براي انجام واقع وقتي كه افراد بر اين باور باشند كه قابليتدر.دهد قرار مي

و در را دارند، براي انجام آن وقت بيشتري صرف كرده ب فعاليتي ه نتايج بهتري دست پيدا نهايت

مي. كنند مي و هيجانات فرد تأثير را ادراك افراد از خود در تفكر، انگيزش، عملكرد و آنها گذارد

احساس شايستگي،و اي انجام دهند العاده سازد تا در برخورد با موانع، كارهاي فوق قادر مي
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و توانايي در سازگار مي بسندگي ا شدن در آنها تظاهر مييابد كه شودز آن به خودكارآمدي ياد

هو( چنوانگ، گنگ، و ).1،2013، دو

را به فرد و خودكارآمدي اين امكان افراد خودكارآمد در حل مشكلات توفيق بيشتري دارند

و اطمينان به توانايي مي و اعتماد و دهد تا با قضاوت مثبت در مورد پندارهاي خود ها

و اميدواريهاحل استعدادهاي خويش در خلق راه ي جديد با استفاده از امكانات، با موفقيت

و جديد گام بردارند بيشتري در مسير موقعيت خودكارآمدي عامل مهمي براي. هاي ناشناخته

و مهارت انجام موفقيت كنندة قوي براي بيني آمدي پيش خودكار. هاي اساسي است آميز عملكرد

مي سطح پيشرفتي است كه دانش و لاركين(رسند آموزان به آن ). 2،2004لنت، براون

تحقيقات بسياري ). 4،2011وودروف( است3بندورا نظرية اصلي از مفاهيم يكي خودكارآمدي

، پيرخائفي، برجعلي، دلاور،)1390(، صفرنيا)1390(نظير تحقيق قراباغي، اميرتيموري، مقامي

مؤيد) 2003(5و پاجارس) 1394(آذر، عبداللهي انصار، فتحي عدلي، عبداللهي)1390(اسكندري

و خودكارآمدي در ارتباط تنگاتنگ با هم هستند 6استرنبرگ. اين نتيجه هستند كه خلاّقيت

و رنزولي)2001( و لنت) 2004(8، ويلكنس)2002(7، فليس نيز) 2004(9و مالتن، براون

و لزوم پرورش خلّ از و خودكارآمدي جمله محققاني هستند كه در تحقيقات خود بر اهميت اقيت

.در درس رياضي تأكيد داشتند
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رياضيات يكي از دروس دورة ابتدايي است كه ماهيت آن به همراه وجود مسائل مختلف،

و خلاّقيت داردحل نياز به تفكر، تمركز، خلق راه از، اما گاه)1،2010گري(هاي نوين برخي

م رياضي هستند كه مشكلات آموزان دانش و اين بهدارند  روابطدر صورت آشفتگي شكلات

و زبان مفاهيمي نظيرِدر ضعف بينايي،-حركت بينايي،-ادراك تواناييدر مشكل فضايي،

مي گاه اضطرابو حافظهدر اشكال گيري، جهت راميرز، گوندرسون، لوين(شوند رياضي ديده

و دانش براي رياضي مشكلات).2،2013و بيلاك مي خانوادة آموزان  چالشيك تواند آنها

به بنابراين، آيد؛ حساببه اساسي  است اهميت داراي مشكل، اينبا مقابله هايحلراه دستيابي

و پيك( و ذخيرة ). 3،2013سيگلر و توانايي بازيابي در آموزش سنتي رياضي، محاسبات ذهني

به اطلاعات از مي طريقِ و نيمكرة چپ انجام  توسط 1993شود؛ ولي در سال كارگيري منطق

اي، فردي روي كار آمد كه با سيستم نوآورانة محاسبهبه برنامة منحصرمالزي، كشور در4دينوونگ

و راست به را براي توسعة نيمكرة چپ مي زمينه به طور همزمان فراهم و چرتكه«آورد

و ساداتو(شهرت دارد»5مس يوسي«يا همان»)سوربان( ،6تاناكا، ميچيماتا، كاميناگا، هوندا

به). 2002 به تصور حاصل از از كارگيري چرتكه باعث طريقِ كار افتادن نيمكرة راست مغزي

 توانو نمادهاو اعداد كلمات،به عكس تبديل،پيچيده محاسبات انجام،تصويريةحافظ

وميادراكي سطحدر اطلاعات پردازش شود كه همزمان با استفاده از منطق نيمكرة چپ

چر جابه به تكهجايي مهرة و افزايش عملكرد ها و تركيب اين دو باعث توسعه صورت مجازي

مي كره نيم و چپ مغزي طبق تحقيقات مارگارت،).2006و همكاران،7چن(شود هاي راست

و كيلر از75) 2007(8فلورس  بيناييحسو تصويري-ديداري وسايل طريقِاز يادگيري درصد

1. Geary 
2. Ramirez, Gunderson,  Levine, & Beilock 
3. Siegler & Pyke 
4. Dinoveng 
5. UCMAS (Universal concept mental arithmetic) 
6. Tanaka, Michimata, Kaminaga, Honda, & Sadato  
7. Chen 
8. Margaret, Flores, & Kaylor 
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دانش بدين. شودمي انجام  سال با يادگيري انجام محاسبات13تا5ان در سنين بين آموز سان،

و دقت، مي را توسعه دهند ذهني با سرعت لي(توانند ظرفيت ذهن خود و كه)1،2011دياموند

و توسعة مهارت هاي اين امر سبب افزايش خلاّقيت، اعتماد به نفس، تسلط بر انجام محاسبات

و خودكارآمدي مي لايچان، كوو(شود يادگيري هاي متفاوت واقع با آموزشدر).2،2014و

و تصويرسازي محاسبات ذهني از تنوع ويژه به و وسيلة چرتكه، زمينة تفكر اي برخوردار شده

و هاي خود يعني باورهاي خودكارآمدي دستخوش تغيير قضاوت افراد در مورد تواناييداوري

.شود مي

هـاي مـدرن بـا مهـارت»چرتكـه«به نام اني تركيبي از يك ابزار تدريس باست،»مس يوسي«

و تكامل كلّ  و بـه آموزشي براي پويايي ،خـاص طـور مغز كودك است كه با تـرويج يـادگيري

و سرگرمي تلقي يادگيري رياضي به مك(دشو مي عنوان يك هيجان و اسـپلك گيلمور، ،3كـارتي

و تصور آن به ). 2010 همراه محاسبات ذهنيبهصورت مجازي استفاده از اصول آموزشي چرتكه

و چندو با استفاده از تكنيك  به رسانه هاي پيشرفته سرعت توانايي يـادگيرياي مبتني بر يادگيري،

را به و محاسبات رياضي مي صورت حرفه اين روش و دقيق تسريع يـا چرتكـه آمـوزش. كنداي

و همان يوسي : است اين مراحل كارگيري آن شاملبه مس

و تحتاني جاي گرفتههاي چرتكه مهره  برابر بالا مهرةهر ارزش)1.اند در دو رديف فوقاني

 پـايين سـمت بـه براي اعمال جمع بالا هاي مهره)2. است1با برابر مهرة پايينهرو ارزش5 با

عمـل براي پايين هاي مهره)3. كنند حركت بالاسمتبه بايد براي عمل تفريقو كنند حركت مي

به برايو بالا سمتبه جمع  هـاي مهره كردنكمو اضافه)4. كنندمي حركت پايينسمت تفريق

نـشانة انگـشت توسط پايين هاي مهره كردنكم)5. شودمي وسط دست انجام انگشت توسط بالا

 شست دسـت انجـام انگشت توسط پايين هاي مهره كردن اضافه)6. شودمي انجام دست) سبابه(

1. Diamond & Lee 
2. Chan, Kuo, & Lai 
3. Gilmore, McCarthy, & Spelke 
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 اسـتفاده همزمـان وسـطو شـست از انگـشتان6،7،8،9اعداددنكر اضافه براي)7. شود مي

.شودمي استفاده همزمان وسطو نشانه انگشتاناز6،7،8،9 اعداد تفريق براي)8. شود مي

 كنند،ميلمسرا افقي محوركه حاليدر وسطو شست انگشتدوبا:كوتاه حالت صفر

 محدودةدرو كوتاه كاملاً بايد كوتاه صفر.شوندمي مرتبچپبه سمت راستازها مهره

حل.باشد تغييريافته هاي مهره  سمتاز. شودمي داده انجام كوتاه ها، صفر تمرين بين در فاصلة

و اضافهها يك مهرهبهيك چرتكه، راستبه چپ بهچپاز مهره چهار شدن اضافهاز بعد شده

.شوندمي وارد منوال همينبرهم اعداد بقيةو شوندميكمها مهرهانگشت وسطبا راست،

ودوو شست انگشتبا چرتكه در اين حالت،: كامل صفر حالت زاويةبا انگشت انتهايي

به45 حدود مي پايين دوبارهو جدا نشود، بلند كامل طوربه ميزازكه طوري درجه، شود آورده

و).2006 همكاران،وچن( كه) 2011(2و ازدوگان) 2006(1گريگوردسوت نشان دادند

راميبازي فعاليتبر مبتني آموزشيو شناختي روان مداخلات تواند عملكرد تحصيلي رياضي

را عملي و يادگيري و لذت بهبود بخشد تر كند؛ در اين صورت مطالب ديرتر نيز فراموش بخش تر

ميمعمولاًاز چرتكه. شوند مي و تفريق استفاده  اما با تمرين، كاربران؛شود براي محاسبات جمع

و ريش نيز مي و يا حتي جذر و تقسيم را براي انجام ضرب  سوم نيز ياد بگيرندةتوانند روال كار

و تحريك در برابر برخورد با ). 2015و همكاران،3يائو( پاسخ سريع دادن در هنگام سؤالات

و ارقام، نتيجه اع اعداد و تمركز در ديدن و قضاوت، گوش دادن ازگيري و ارقام جمله داد

مي مهارت و بورنر(شود هايي است كه از كار با چرتكه حاصل واقع حافظةدر). 4،2011فرانك

و زيربناي تمامعنوانبه فعال مي،عملكردهاي اجرايي مغز بخش اساسي اطلاعاتي تا كند كمك

موقعبهو سپرده به خاطر نياز است،ا كه براي حل يك مسئله يا انجام تكاليف ذهني خاصر

و نيز كمك مي و همزمان با پردازش بماندتا همواره هدف نهايي در ذهن كند يادآوري شود
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به تكليف،ساير اطلاعات و آدامز(رسد انجام نيز  تحقيقات مختلف).1،2012سيمونس، ويليس

و حرفه است كه عملكرد حافظة فعال با آموزشحاكي از آن مي هاي تخصصي يابد آموزي ارتقا

و خودكارآمدي در ). 2013و همكاران،2رديك( ، بررسي رياضيبا توجه به اهميت خلاّقيت

از موضوع حاضر ضروري مي بر اين باشد؛ رو، اين تحقيق با هدف اصلي تأثير آموزش چرتكه

و خود دا خلاّقيت و مرور تحقيقات. آموزان انجام شده استنشكارآمدي با دقت به مباني نظري

توان اقرار كرد، تحقيقي كه دقيقاً به موضوع حاضر بپردازد، در بين تحقيقات انجام يافته، مي

به. چشم نخورد موجود به و غير در ادامه به ذكر تحقيقاتي كه مستقيم به موضوع طور مستقيم

و احمدي كارگرشوركي، ملك.شودميحاضر مرتبط باشد، پرداخته بر) 1389(پور طي تحقيقي

و(حركتي ظريف هاي اثربخشي آموزش مهارت بر يادگيري ...) مانندِ پازل، دومينو، جورچين

و ياري. مفاهيم رياضي اشاره دارد  با بررسي تأثير چرتكه بر توسعة ذهني)1395(اسكوئي

به12تا5كودكان و هوش سال نشان دادند كه بود عملكرد حل مسئله، با افزايش حافظة عددي

و در و توانايي نهايت مهارت منطقي رياضي در بين كودكان همراه شده است هاي رياضي ها

و. كودكان ارتقا يافته است آموز دانش1600در مطالعة خود بر روي) 2002(٣دلماسكرامر

و پنجم، بر تأثير دست و پيشرفت تحصيلي ها بر افزا سازه كلاس چهارم يش نمرات بالا، خلاّقيت

و پوگالي. تأكيد داشتند با) 2003(٤داويل و حل مسئلة«عنوانِ در تحقيقي بررسي تصوير ذهني

و كاپوت» رياضي عمل«طي پژوهشي باعنوانِ) 2005(٥و استيليانو، اسميت نشان» رياضي در

و از خودكارآمدي برخوردارند، آموزاني كه در حل مسائل رياضي موفق اند، دانش داده بوده

از بيشتر از دانش و خودكارآمدي ضعيف دارند، آموزاني كه در حل مسائل رياضي ناموفق بوده

و بازنمايي تصوير و آكي،گرين.اند هاي ذهني استفاده كرده سازي 6ميلر، كراوسون، دوك
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بر)2004( و رويكرد، در مطالعة خود به اين نتيجه رسيدند كه خودكارآمدي -اهداف تبحري

از در تحقيقات خود نشان داد، دانش) 2004(1ولترز. عملكردي اثر مستقيم دارد آموزاني كه

و پيشرفت تحصيلي كنند، باورهاي خودكار راهبردهاي يادگيري استفاده مي شان آمديشان افزايش

و تولوك. يابد بهبود مي ها بر تدريس مفاهيم جديد سازه بر تأثير استفاده از دست) 2004(2اولكان

و شناخت درك جاري دانش و خلاّقيت در حل مسائل رياضي تأكيد داشتند رياضي .آموزان

و همكاران  اعداد توسط كاربرانهايي در ارتباط با گزارش د، تفاوتنشان دادن) 2006(چن

 حاصلعاتمطال. در مغز نسبت به افراد عادي وجود دارد) تصويرسازي چرتكه در ذهن(چرتكه

ميهاي مختلفي ردازشپ3 كاركردي.آي.آراماز به را براي اين دو گروه نشان كه طوري دهد،

 فعال كلاميةحافظاز نديده آموزشو افرادي بصر- فعال فضاييةحافظ چرتكه از كاربران

و روش هاي يادگيري موجود، تكنيك از بين روش) 2006(4انهسوچ.استفاده كردند هاي ها

و)نظير كاربست مواد آموزشي(ش خلاّقيتپرور دانشفعال را براي درگير كردن آموزان نمودن

ميكرو وادار به تفكر  دانش دن آنان بسيار مناسب را به آموزان داند تا هم لذت اقدام به يادگيري

و هم  و خلاّقيت در آنان بشوند تواناييي ارتقاباعثبدهند و كوتينهو.هاي ذهني، حل مسئله

هاي خود به اين نتيجه رسيدند كه در ارزيابي رابطه بين خودكارآمدي در بررسي) 2008(5نيومن

.و عملكرد تحصيلي، افراد داراي خودكارآمدي بالا از عملكرد تحصيلي بالايي نيز برخوردارند

برتأثير استراتژي تدريس خلّ«عنوانباپژوهشي) 2009(6و چنگيگووزهونگي و اق ةيزانگ عملكرد

نتايج. كنيا انجام دادنددر ناكاروةناحيدر» آموزان در موضوع انرژي فيزيك راهنمايي دانش

و مهارتةانگيزبر،اقدست آمده نشان داد كه استراتژي تدريس خلّ به هاي يادگيرندگان

خ برنامه بهلاّريزي  هاي خود طي بررسي) 2010(گري. تأثير گذاشته استهيتوج طور قابلِ قانه
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 هايي آموزش مهارتو دارند مشكل توجهدر رياضي، يادگيري ناتوانيبا كه كودكانداد نشان

يادگيري بهبود باعثو داده افزايشرا كودكان اين توجه تواندمي گيرد،مي انجام دستبا كه

و دستيابي به راه.شود آنهادر رياضي وحل توانايي ارائه هاي مسائل رياضي، احساس شايستگي

مي توانايي سازگاري با اين درس را در را ايجاد و خودكارآمدي بوفارد،(كند پي خواهد داشت

و كوتور عنوانباپژوهشي طيِ) 2011(2 دائوگاسپار).1،2005بوچارد، گولت، دنونكورت

معارويكردهاي خلّ« داد»آموزان تأثيرگذار بر خلاّقيت دانشعامليمانلق ازكه نشان  استفاده

دانشهاي خلّ تكنيك و كيونگ.آموزان تأثيرگذار است اق بر پرورش خلاّقيت ) 2012(3 مينگ

با مطالعه و تطبيق ايدهاي در ارتباط ها به دو روش جديد در انجام جدول جديدي توأم با تركيب

در طور خاص،به. محاسبات رياضي انجام دادند اثرِ جدول جديد يك ساختار پويا دارد كه

كمك آزمون مهارت و تمركز، به تسريع محاسبات ذهني رياضي هاي بصري فضايي، حافظه

به. كند مي هاي عنوان يك چالش حساب ذهني پويا براي استفاده بيشتر از پتانسيل اين جدول

و برنامه مي آموزشي در مدارس با. شود هاي آموزش مغزي استفاده اين روش محاسبات، توأم

م و تمركز است كه از بهخلاّقيت مي زاياي اين روش و بونگ. رود شمار طي) 2014(4لي، لي

مي ارزيابي .شود هاي خود، دريافتند كه خودكارآمدي بالا منجر به عملكرد بهتر در امتحان

 روش تحقيق
از پژوهش حاضر، شبه و و طرح پژوهش پيش. نظرِ هدف كاربردي است آزمايشي آزمون

آموزان سال چهارم ابتدايي پژوهش جامعة آماري دانشدر اين. آزمون با گروه كنترل بود پس

صورتبه2و1اي، ابتدا دو منطقة مرحلهاي چند گيري تصادفي خوشه پسرانه بود كه براي نمونه

و از بين آنها دو مدرسه به و از هر دو مدرسه يك كلاس چهارم تصادفي صورت تصادفي
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و از اين ابتدايي به  نفر25بر نفري مشتمل50 دو مدرسه، نمونة صورت تصادفي انتخاب شدند

و كه نفر براي گروه كنترل انتخاب شد كه يكي از گروه25براي گروه گواه ها، گروه آزمايش بود

ازو پرسشنامه گرفت تحتِ آموزش محاسبة ذهني چرتكه قرار و بعد ها در ميان آنها پخش شد

درSPSSافزار ها به نرم آن داده و .قابل براي گروه كنترل آموزشي داده نشدم وارد شدند

و : روش گردآوري اطلاعات براي سنجش متغيرها در تحقيق حاضر از دو پرسشنامة خلاّقيت

:خودكارآمدي استفاده شده است

كه خلاّقيتة تورنس دربارةاساس نظريبراين ابزار:پرسشنامه سنجش خلّاقيت. الف  در است

تهتوسط 1363سال كه سؤال سه گزينه60اين آزمون. ران ساخته شده است عابدي در اي دارد

و انعطاف سيمقياس از چهار خرده ها گزينـه. پذيري تشكيل شده است الي، بسط، ابتكار

و بالاةدهند نشان ة يك براي خلاّقيت پايين، نمرة كـه نمـرهستند ميزان خلاّقيت پايين، متوسط

و نمر درةدو براي خلاّقيت متوسط 22تا1هاي سؤال. نظر گرفته شده است سه براي خلاّقيت بالا

ومؤلفةبه49تا34بسط، مؤلفةبه33تا23،تسياليمؤلفة به  مؤلفةبه60تا50ابتكار

به. هستندپذيري مربوط انعطاف و جهانديده روايي با كارگيري تحليل عاملي در تحقيق حسني

مقياس در تحقيق حاضر، ضرايب همبستگي بين نمرة خرده.مطلوب گزارش شده است) 1394(

از تشكيلهاي سياليت با نمرات سؤال از، در مورد خرده64/0تا61/0دهندة آن مقياس بسط

از، در مورد خرده75/0تا72/0 مقياسو در مورد خرده75/0تا73/0مقياس ابتكار

از انعطاف با استفاده از آلفاي كرونباخ براي ـب پايـايي ضري. دست آمدبه64/0تا60/0پذيري

شد79/0بسط مؤلفةو85/0پذيري، انعطاف83/0ابتكارمؤلفة،81/0ت سـياليمؤلفة . حاصل

را80/0ضريب پايايي) 1389(خائفي پير. دست آمدبه84/0ضريب پايايي براي كل پرسشنامه

آل دانش48شيوة بازآزمايي بر روي به و ضريب را براي عناصر سيالي آموز ،78/0فاي كرونباخ

، به نقل از 1372(عابدي. گزارش كرده است90/0و بسط74/0، اصالت81/0پذيري انعطاف

و جهانديده، از هاي سيالي، ابتكار، انعطاف ضريب پايايي بخش) 1394حسني را و بسط پذيري

. كرده است گزارش80/0و85/0،82/0،84/0ترتيب طريق بازآزمايي به
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ال اسـت كـه هـرؤسـ17 داراي پرسـشنامه ايـن:آمدي عمـومي شـرر پرسشنامه خودكار.ب

 تنظــيم5= تــا كــاملاً مــوافقم1= كــاملاً مخــالفمةاســاس مقيــاس ليكــرت از دامنــ ال بــرؤســ

و بقيـ15و1،3،8،9،13هـايالؤسـ. شود مي صـورت هـا بـهالؤسـة از راسـت بـه چـپ

ضـريب پايـايي مقيـاس بـا اسـتفاده.شـوندري مـياگـذ راست نمـره معكوس يعني از چپ به 

و همكـاران. آمـد دسـتبه81/0از ضريب آلفاي كرونباخ  ضـريب پايـايي در تحقيـق رضـي

ــا) 1395( در96/0برابــر ب ضــريب. حــد مطلــوب گــزارش شــده اســتو روايــي محتــوايي

 ــ و همك ــدري ــق حي ــرر در تحقي ــدي ش ــشنامة خودكارآم ــاخ پرس ــاي كرونب ) 1394(اران آلف

.گزارش شده است86/0برابر با

و انتخـاب بـه نـسبت،مجـوز اخذازپس: پژوهش اجراي روش از پـس دو كـلاس اقـدام

و اهـداف در مـورد آمـوزان دانـش توجيـه بـه نـسبت اولياي مـدارس، رضايت اخذ  پـژوهش

گرفـت لازم صـورت اقـدامات مـس، يوسـي آموزشـي دورةدر شـركت درجهـتِ آنها ترغيب

. شـود برگـزار برنامـه فـوق قالـب كـلاسدر مـذكور هـاي كلاستاشد تلاش راستا، ايندرو

و آزمـون بـه پـيش بعـد از همتاسـازي، آن عمـل آمـد  اجـراي بـه نـسبت برنامـه طبـق پيـرو

در16هـا در طـول آمـوزش. شـد اقـدام آزمـايش گروه برايمسسييو هاي آموزش و  جلـسه

و كـل جلـسات،رد. مدت يك ساعت انجـام شـد هر جلسه به نهايـت، بعـد از اتمـام آمـوزش

و بـا قيـاس بـين پـيش پس و پـس آزمون اجرا شد و تـأثير متغيرهـا آزمـون آزمـون بـه نقـش

ــد  ــه ش ــين،.پرداخت ــرماز همچن ــانكووا در ن ــون م ــزار آزم ــسخة( SPSS اف ــراي)17ن ب

.ها استفاده شده است تحليل دادهو تجزيه
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ها يافته
و انحراف معي پس ها در مرحلة پيش ار نمرات آزمودنيميانگين و آزمون به تفكيك آزمون

و آزمايش پس با مقايسة ميانگين. ارائه شده است1 در جدول گروه كنترل آزمون گروه هاي

آزمون گروه آزمايش قابل مشاهده آزمايش با گروه كنترل، افزايش مقدار ميانگين در نمرات پس

.است

و انحراف.1جدول و كنترل در مرحلة پيشميانگين پس معيار نمرات گروه آزمايش و  آزمون آزمون

 گروه كنترل گروه آزمايش

انحراف ميانگين انحراف معيار

 معيار

 ميانگين

 متغير

11/1 13/15 53/1 15/15  آزمون پيش

83/2 145/17 88/1 19/15  آزمون پس

 خلاّقيت

19/1 1/53 18/1 29/52  آزمون پيش

89/1 54 77/1 30/52 نوآزم پس

س  ياليخلاّقيت

54/4 23/13 51/4 2/13  آزمون پيش

94/4 21/15 77/7 13/13  آزمون پس

 خلاّقيت انعطاف

17/7 29/9 22/7 20/9  آزمون پيش

87/7 11/10 27/9 22/9  آزمون پس

 خلاّقيت ابتكار

15/6 10/10 11/6 13/10  آزمون پيش

95/6 37/14 11/7 15/10  آزمون پس

 خلاّقيت بسط

03/1 21/14 10/1 19/14  آزمون پيش

83/1 22/16 49/2 54/14  آزمون پس

 خودكارآمدي

هاي خلاّقيت، مؤلفه نمرات آزمون گروه آزمايش،پسدركه دهدمي نشان1 جدول نتايج

و خودكارآمدي افزايش يافته است؛ در در صورتي خلاّقيت يرتغي كنترلِ گروه آزمونپس كه
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از، نرمال ها اعم هاي آماري، رعايت برخي مفروضه براي انجام تحليل. است شده ايجاد ناچيزي

و متغير همپراش  ها به شرحو برابري واريانس) آزمون در اينجا پيش(بودن توزيع متغير وابسته

 اسميرونف-منظور بررسي مفروضة نرمال بودن، از آزمون كولموگروفبه. زير ضروري است

بر2ستفاده شده كه نتايج آن در جدولا اساس آن، توزيع نمرات در مراحل ارائه شده است كه

پس پيش و و مؤلفه آزمون از آزمون براي متغير خلاّقيت و نيز خودكارآمدي بيش 05/0هاي آن

و نرمال است .است؛ بنابراين، معنادار

 اسميرونف-نتايج آزمون كولموگروف.2جدول

 داري سطح معنا اسميرونفمون كولموگروفآز متغير

57/011/0 آزمون خلاّقيت پيش

67/077/0 آزمون خلاّقيت پس

71/067/0 آزمون خلاّقيت سيالي پيش

90/035/0 آزمون خلاّقيت سيالي پس

62/082/0 آزمون خلاّقيت انعطاف پيش

85/040/0 آزمون خلاّقيت انعطاف پس

55/090/0 يت ابتكارآزمون خلاّق پيش

01/123/0 آزمون خلاّقيت ابتكار پس

62/081/0 آزمون خلاّقيت بسط پيش

71/071/0 آزمون خلاّقيت بسط پس

63/081/0 آزمون خودكارآمدي پيش

68/072/0 آزمون خودكارآمدي پس

3استفاده شد كه نتايج آن در جدول» لون«ها، از آزمون منظور بررسي برابري واريانس به

بين هاي واريانس برابري شرطبا توجه به معنادار نبودن نتايج اين آزمون،. ارائه شده است

.هستند همگنها گروهو است شده رعايت نيز گروهي
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 نتايج آزمون لون.3جدول

 سطح معناداري2درجه آزادي1جه آزاديدر آزمون لون متغير

02/014880/0 آزمون خلاّقيت پيش

03/014891/0 آزمون خلاّقيت پس

03/014891/0 آزمون خلاّقيت سيالي پيش

04/01488/0 آزمون خلاّقيت سيالي پس

07/014887/0 آزمون خلاّقيت انعطاف پيش

57/114820/0 آزمون خلاّقيت انعطاف پس

08/014844/0 آزمون خلاّقيت ابتكار پيش

09/014834/0 آزمون خلاّقيت ابتكار پس

089/014874/0 آزمون خلاّقيت بسط پيش

12/014870/0 آزمون خلاّقيت بسط پس

070/014875/0 آزمون خودكارآمدي پيش

78/014833/0 آزمون خودكارآمدي پس

پس.4 جدول  آزمون خلاّقيت نتايج آزمون تحليل مانكووا

 داري معنيF ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منابع

001/0 167 11/10630 1/10630 خلاّقيت

03/0 2/198 11/12791 1/12791 گروه

4765 1/2369 خطا

50 675639 كل

001/0 6479 17290 7290 خلاّقيت سيالي

002/0 599 1670 670 گروه

59/404714/1 خطا

50 103559 كل

81001/0 1880 880 خلاّقيت انعطافي

36009/0 1379 379 گروه
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4760/9 390 خطا

50 14600 كل

002/0 220 12430 2430 خلاّقيت ابتكار

1/9302/0 11020 1020 گروه

4708/11 409 خطا

50 53301 كل

001/0 170 11159 1150 خلاّقيت بسط

003/0 191 11260 1260 گروه

4759/6 241 خطا

50 28590 كل

مي4كه در جدول طور همان و كنترل در مرحلة مشاهده شود، تفاوت دو گروه آزمايش

002/0(ار استو در نمرات سيالي معناد)p،2/198=F=03/0(آزمون در نمرات خلاّقيت پس

=p،599=F.(پس و كنترل در مرحلة آزمون در ابعاد انعطاف همچنين، تفاوت دو گروه آزمايش

)009/0=p،36=F(ابتكار ،)02/0=p،1/93=F(و بسط)003/0=p،191=F(معنادار

دو،آزمون يعني پس از خارج كردن تأثير پيشاست؛  گروه اختلاف معناداري بين ميانگين نمرات

و خلاّقيت ترتيببهآزمون در پس در خلاّقيت، خلاّقيت سيالي، خلاّقيت انعطافي، خلاّقيت ابتكار

و بسط(ديگر، تدريس با چرتكه در خلاّقيت عبارتِبه.دوجود داربسط  ) سيالي، انعطافي، ابتكار

.آموزان مؤثر است دانش

پس.5جدول  خودكارآمديآزمون نتايج آزمون تحليل كواريانس

 معني داريF ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منابع

001/0 9/1264 112981 12981 آزمون پيش

001/0 1/129 13/1340 3/1340 گروه

4711/11 1/380 خطا

152501ُ50 كل
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پس5طبق جدول و كنترل در مرحلة ،p=001/0(آزمون تفاوت دو گروه آزمايش

1/129=F(اختلاف معناداري بين،آزمون يعني پس از خارج كردن تأثير پيشمعنادار است؛ 

، به اين معنا كه تدريس با چرتكه در آزمون وجود دارد ميانگين نمرات دو گروه در پس

.آموزان مؤثر است خودكارآمدي دانش

و نتيجهب  گيري حث
و خودكارآمديآموزش چرتكه بر خلّ تأثيريبررسپژوهش حاضر با هدف  اقيت

هاي حاصل نشان دادند، آموزش انجام گرفت كه يافتهزان پسر پاية چهارم دورة ابتدايي آمو دانش

و مؤلفه دانش چرتكه نسبت به روش سنتي بر خلاّقيت و نيز بر خودكارآمدي در هاي آن آموزان

چرتكه به گذار بود كه اين نتيجه حاكي از آن است كه با آموزش درس رياضي تأثير

مي دانش دانش آموزان، و كه توان خلاّقيت آنها را در درس رياضي بالا برده آموزاني تربيت شوند

بر چرتكهبا رياضي آموزشكهداد نشان پژوهش نتايج. از خودكارآمدي برخوردار باشند

كه است اينددار وجود يافته اين تبيين برايكه دلايلي جملهاز. داردو ابعاد آن تأثير خلاّقيت

و حل يك رياضي مسائل محاسبات ذهني است كه اگر با روش پيچيده فعاليت فكري ماهيتاً

و از حالت انتزاعي تا حدودي خاصي نظير چرتكه بتوان آن را به و لمسي صورت بصري

و ساده به در صورت عيني مي تر به توان زمينة علاقه آورد؛ بيشتر مندي به امور جديد، حل مسائل

بهر و و دانش وش نوين، توانمندي در توجه به مسائل را فراهم كرد با طور كلي خلاّقيت آموزان

و ديدن توأم با تصور مفاهيم رياضي مي راه لمس به توانند را . دست آورند هاي جديدتر محاسبات

مي طور اختصاصي در مراحل مقدماتي، محاسبه با چرتكه به دانش به ، شود آموزان آموزش داده

و حركات انگشتان واقعي، آموزش ادامه و تصور حركت مهره سپس بدون استفاده از چرتكه

بهدر. يابد مي صورت خودكار به كودكان واقع در اين روش، مقدار عددي از اعداد چرتكه

و بعد از آموزش در دراز آموزش داده مي مي شود دانش عبارتِبه.شود مدت درك آموز ديگر،

راهتوانايي ايجا و و خلق تعداد زيادي ايده، پاسخ  در يك حيطة حل در قالب تصوير يا فرضد



1396تابستان،26شناسي تربيتي، شماره مطالعات روان فصلنامه 216

را كسب مي مي خاص محاسباتي و كند؛ يعني عنصر سياليت خلاّقيت در اين روش پرورش يابد

ميهاحل استعداد توليد راه دربر علاوه.شودي فراوان براي حل مسائل رياضي شكوفا آن، تسريع

به بيان نيز از مي جمله نمودهاي سياليت خلاّقيت است كه با آموزش چرتكه  عنصر.آيد دست

را نشان مي پذيري انعطاف و خلق ايده دهد كه دانش خلاّقيت وقتي خود هاي آموز با ايجاد

در. متفاوت، به تغيير مشكل دست بزند و يا مطرح در اين حالت، فرد خلاّق صورتِ تغيير مشكل

و توانايي لازم را براي تغيير جهت فكر خود دارد؛شدن آن از بعد بردر ديگر، قدرت  واقع

و ديگر ايده كردن مقايسهو تحليل ارزيابي، به آموز باتوجهدانش.دارند تمركز افراد هاي خود

حل مختلفي هايحلراه ايجاد سبب تواندمي گوناگون هاي ايده يعني با بروز شود؛ مسائل براي

مي ديگر به طبقةها پاسخازاي طبقه،پذيري انعطاف كه عنوان توانمي نتيجهدر. يابد انتقال كرد

با پذيري انعطاف افزايشبا آموزش با چرتكه مسائلحل براي مختلف هايحل راهبه توجهو

و چيدمان مهره، ويژگي آموزش با چرتكه.كند رياضي همراهي مي آن هاي آن  موجب هاي

درراهاآنو باشد كودكان براي جذابيو مطلوب شيوة بسيار برد آموزشيراه اينتا شود مي

و اوليه هاي مهارت يادگيري و خلق ايدهكمك كند فرد،به هاي نو، منحصر توانايي ايجاد

را فراهم مي و هوشمندانه براي حل يك مسئله به غيرمعمول  رايج اموراز شدن دوركه طوري كند؛

ري واضحو و برايند آن قطع رابطهدر حل مسائل را به همراه دارد  عادتبر مبتني تفكربا اضي

مي دانش. است مي آموز تشويق و رغبت در شود دسترس چرتكه، راه يابد تا با استفاده از وسيلة

و محاسبات رياضي ايجاد كند و. جديدي براي مسائل با چرتكه، فرد توانايي تكميل يك ايده

ه و و مچنين تكميل ايدهافزودن جزئيات بيشتر هاي تصويري مربوط به آن را دارد؛ يعني دقت

مي توجه فرد بيشتر مي و پردازش بالا و شود، قدرت شناخت ادراكي از موقعيت مسائل ايده رود

و درنتيجه، عنصر بسط خلاّقيت خودنمايي با جزئيات بيشتر در آموزش با چرتكه ارائه مي شود

با يافته. كند مي و ياري هاي پاك نتايح پژوهشهاي حاضر و همكاران)1395(اسكوئي ، كرامر

و تولوك)2002( و كيونگو) 2006(ان هسوچ،)2004(، اولكان . همسو است)2012( مينگ
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بر همچنين، يافته هاي پژوهش نشان داد كه آموزش چرتكه نسبت به روش سنتي،

و فتهيا. گذار است آموزان پاية چهارم تأثير خودكارآمدي دانش هاي اين پژوهش با پژوهش داويل

و كاپوت)2003(پوگالي  و نيومن) 2004(، ولترز)2005(، استيليانو، اسميت و كوتينهو

و تصويرسازي محاسبات ذهني از تنوع ويژهوقتي. همسو است)2008( اي برخوردار زمينة تفكر

و اين شود، در دانشصورت داوري هاي خود درمقابل عملكرد آموزان در مورد توانايي قضاوت

به مطلوب در درس رياضي نيز كه براي اغلب دانش مي آموزان جزء دروس مشكل آيد، حساب

از دستخوش تغيير مي رو، آموزش با چرتكه اين شود كه به اصطلاح با خودكارآمدي مرتبط است؛

دانش روشبه آموزشدر. گذار بوده است بر افزايش خودكارآمدي تأثير جمع چرتكه، و آموز

ميو گيردمي ياد سرعتبهرا اعداد تفريق و فكر مطالببهكه يابد فرصت حل طريقِاز كند

باپي مفاهيمبه تدريجبه فراينديطي مسئله، و به اعتمادحس خود، هاي تواناييبه بردنپي برده

به كسبدر چونو شودمي تقويتاودر نفس و دستيابي به نسبتو است سهيم قواعد نتايج

به مالكيتو علاقه احساس مطالب و توانمندي دانش مي كند، رغبت اودر افزايي، خلاّقيت

ويو كندمي رشدو بارور شده ميدر.شودمي تقويت خودكارآمدي كه نهايت توان نتيجه گرفت

و در اين تحقيق اين امر با آموزش  و خودكارآمدي با آموزش، قابل ارتقا بوده چرتكه خلاّقيت

شد امكان .پذير

پژوهش حاضر، اجراي آموزش چرتكه توسط خود پژوهشگر هاي جمله محدوديت يكي از

مي. تواند بر نتايج تحقيق تأثيرگذار باشد بود كه اين امر مي  جامعة توان به محدود شدن همچنين

و شهر اروميه آموزاندانشبه پژوهش آماري بهيجنتا اشاره كرد كه تعميم مقطع ابتدايي  ساير را

مي احتياطبا جوامع .سازد همراه

در براساسِ يافته و مؤلفه هاي پژوهش هاي آن، خصوصِ تأثير آموزش چرتكه بر خلاّقيت

خدمت تدريس هاي آموزش ضمن پيشنهاد كرد كه برنامه پرورشو توان به مسئولان آموزش مي

را به را كسب صورت عملياتي طراحي كرده تا معل رياضي با چرتكه مان توانايي كاربست آن

بهميپيشنهاد به معلمان همچنين،. كنند كارگيري چرتكه در تدريس رياضي، بتوانند شود تا با
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و توانايي توليد ايده را در حل مسائل رياضي، در دانش خلاّقيت و متنوع آموزان ايجاد هاي متعدد

ميبه. كنند آموزان بتوانند قضاوت،ش چرتكه به دانششود تا با آموز علاوه به معلمان پيشنهاد

را در مورد توانايي و خودارزيابي آنها در اعتماد به نفس خصوص كاربست منطق هاي خودشان

در رياضي مطلوب و با تر سازند  آموزش شودمي، پيشنهاد آمده دستبه نتايجبه توجه نهايت

و دبستان پيش سنيندر كودكان  نظير چرتكه همراه بدني هاي فعاليتو حركات قالبدر دبستاني

 انگيزةاز است لازمو دارند دستي حركاتبه بيشتري نسبت انگيزةو رغبت كودكان زيرا باشد؛

و تقويت فعاليت آنها .شود گيري بهره هاي ذهني براي يادگيري رياضي
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و مĤخذ  منابع

بربه روش يوسيتأثير آموزش رياضي). 1395(اسكوئي، فرح؛ ياري، جهانگير پاك.1 مس

و ارزشيابي،. سال در شهر تبريز12تا5توسعة ذهني كودكان سني  ،)33(9نشرية آموزش

121-105.

و تبيين سلامت روان بررسي نقش آموزش خلّاقيت در پيش). 1389(پيرخائفي، عليرضا.2 بيني

بر به و شيوة كنار اساس متغيرهاي خلاّقيت، خودكارآ منظور تدوين مدل سلامت رواني مدي

.رسالة دكتري دانشگاه علامه طباطبايي. آمدن با فشار رواني

بررسي روابط).1390(پيرخائفي، عليرضا؛ برجعلي، احمد؛ دلاور، علي؛ اسكندري، حسين.3
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.تربيتي
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 بين رابطة بررسي).1390(تيموري، محمدحسن؛ مقامي، حميدرضاقراباغي، حسن؛ امير.10
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