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  دهیچک
منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیدرس ر می( مفاهیشناخت طهی)ح یریادگیآموزش چرتکه بر  ریتاث یهدف پژوهش بررس

اسددک ره از  یفیآن توصدد قیروش تظق ،یباشدددر روش پژوهش از اظاه هدف راربرد یمعلمان م دگاهیتهران از د 8
 هیشامل رل قیتظق یر  جامعه آمارردیگ یم ارقر یشیمایپ یابی نهیزم قاتیدر زمره تظق تطلاعاا دآوریگر هنظواظاه 

سال تظص 8مدارس منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیمعلمان درس ر  یم 97-96 یلیآموزش و پرورش شهر تهران در 
نفر برآورد شد و از  204نفر اعلام شده اسکر ره با مراجعه به جدول مورگان نمونه برابر با  431باشد ره طبق گزارش 

صادف یریروش نمونه گ شدر برا یساده برا یت ستفاده  شنامه  داده ها از پژوهش یجمع آور یانتخاب نمونه ا س از پر
ستفاده شدر در ا پرسشنامه در نمونه  یشیآزما یپرسشنامه به اجرا ییایاز پا نانیاطم یپژوهش برا نیمظقق ساخته ا

، راربرد  803/0، درک و فهم  764/0 نشررونباخ در بعد دا یمظاسدددبه آافا قینفر پرداخته ره از طر 30با حجم  یا
نشددان  زانیم نیره ا دیبرآورد گرد 795/0 یابیو قضدداوت و ارزشدد 813/0 بی، ترر 821/0 لیو تظل هی، تجز 798/0

سجام درون ییایدهنده پا شنامه م یو ان س شدر برا یسوال ها در پر صل از اجرا یداده ها لیو تظل هیتجز یبا  یحا
ض شنامه جهک آزمون فر س ش یات ابتدا با آزمون چواگیپر س عیتوز یدگیو ر سپس به  یداده ها مورد برر قرار گرفکر 

 یاسددتفاده شدددر در ادامه جهک رتبه بند یتک نمونه ا t از آزمون اتینرمال بودن داده ها جهک آزمون فرضدد لیدا
بدسددک آمده  جیبهره گرفته شدددرنتا دمنیاز آزمون فر یاضددیر میمفاه یریادگیآموزش چرتکه بر سددطو   یرگذاریتاث

شان داده ره از د ضیدرس ر می( مفاهیشناخت طهی)ح یریادگیکه بر معلمان، آموزش چرت دگاهین  ییدوره دوم ابتدا یا
 .دارد ریتهران تاث 8منطقه 

 ییدوره دوم ابتدا ،یاضی(،درس ریشناخت طهی)ح یریادگیچرتکه،  کلیدی: کلمات
 

  مقدمه. 1

افراد  یدر زندگ ریاسک؛ چون حل مسأاه، امری اجتناب ناپذ اتیاضیر رییادگیهدف مهم در  کیمهارت حل مسأاه،  رییادگی
های پردازش  ندینه تنها از ساختارهای دانش و فرآ یاضیحل مسأاه در درس ر یینشان داده ره توانا یقاتیباشدر تظق یم

 یشود )بزار یم مربوط زیاز جمله باورها، نگرش ها ارزشها و اضطراب ن یزشیبلکه به عوامل انگ رد،یپذ یم ریاطلاعات تأث
 .(1395و همکاران،  یامراسک

 یادیدروس تا حدود ز ریرود ره فهم سا یبه شمار م هیپا یهادرس  نیتراز مهم یکی یاضیرشورمان درس ر ینظام آموزش در
 یها هیدر همه پا یرانیآموزان ادانش جیاز مشکلات را یاضیدر درس ر یلیافک تظص زانیمنوط به درک و فهم آن اسکر م

می سازد ره باتوجه به اهداف تعیین شده درارتباط با درس ریاضی در مدارس  روشنباشدر بررسی های انجام یافته  یم یلیتظص
ابتدایی، عملکردهای حاصل از وضعیک مورد انتظار فاصله داشته و در برخی موارد علیرغم طی یا قبوای پایه تظصیلی توسط 
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( و در بسیاری از موارد 1384 امشه،ملکرد تظصیلی آنها مشاهده می گردد )حسینی ردانش آموزان، افک قابل مظسوسی در ع
 .(1393دانش آموزان ریاضی را خوب درک نمی رنند ویا نمی توانند با آن ارتباط لازم را برقرار رنند )غلام آزاد، 

مظتاج داشتن  یشده در زندگ یزیرو حساب شده و برنامه یاسک و هر گونه عمل منطق ییربنایز ازین کی یاضیبه ر ازین
اسکر جنبه  یاحتماا جینتا ینیبشیو پ عیو وقا میمفاه نیب یدرک روابط منطق ل،یو تظل هیمانند تجز یاضیر یاصل یهامهارت

 یاز موارد، مطااعات در خارج از فضا یاریدر بس رایزمان و مکان اسک، ز دیاز ق ییهاو ر شهیاند یآزاد ازمندین یاضیاز ر یگرید
اسک ره  یو تصورات میوابسته به مفاه دانیاضیر تایر اگرچه نهاردیگیصورت م دانیاضیشده ر دهیآفر یهاو در فضا یسه بعد

  .(1380دارد )پوایا، یرامونیپ میدر مفاه شهیر
( معتقد اسک سه بعد یا مرحله در آموزش ریاضی )مفهوم، تکنیک و راربرد( در مدارس ابتدایی از یک ارتباط 1390آراء ) چمن

و یا عدم تسلط بیشتر آموزگاران به دانش ریاضی، استفاده رمتر از وسایل رمک آموزشی، مشاررک  سکیمنطقی برخوردار ن
ناقص از راربردهای ریاضی در رتاب های درسی سبب افزایش مشکلات مرتبط  ادهرمتر دانش آموزان در فرایند تدریس و استف

دهد ره دانش  ی( به طور قاطع نشان م1996) دایوشیفراناندز و  گلر،یای است سهیمقا قاتیتظق .(1387شده اسک )صمدی،
خود برتر  یاز همتاهای غرب یاضیها در دستاوردهای علم ر ییایها و مااز ینیها، رره ای ها و چ یبخصوص ژاپن یآموزان شرق

 یسیروش تدر ،یاضیها در ر یبرتری شرق لیدا دیشا رهشود  یحس به ما منتقل م نیبه دسک آمده ا جیهستندر قطعاً از نتا
رشورها را  نیبرجسته ره قطعاً برتری استفاده از چرتکه در ا یتیخصوص رد،یگ یرشورها مورد استفاده قرار م نیاسک ره در ا

را به  انیساده اما با دوام توجه جهان لهیوس نیچرتکه، ا گرید کباری نی(ر بنابرا2006،  زویمیو ش تلی)رلارک ، ر دیمان یم دییتأ
و بخصوص پس از انتشار  لادییم 90و  80استفاده از چرتکه دوباره در دهه های  یخود جلب رردر به هرحال شعله ی آگاه

 گلری(؛ است2009)  دایوشی)فرناندز ،  دیاز نو روشن گرد یاضیدستاوردهای ر سهیمقا یااملل نیمطااعات ب نیو دوم نیگزارشات اوا
 .(2009، برتیو ه
با استفاده  ییکی از آموزش هایی ره می تواند نقش مهمی در زمینه ریاضی داشته باشد، آموزش از طریق مظاسبه ذهن نرو،یا از

ابزاری اسک برای مظاسبه چهار عمل  UCMAS .اسک ( UCMASیمظاسبه ذهن ستمیس یمفهوم جهان) از چرتکه
تر برای مظاسبه رسر و ریشه مربع اعداد نیز مورد استفاده  رفتهاصلی )جمع، تفریق، ضرب و تقسیم( در ریاضی و در حااک پیش

نقش مهمی در راهش مشکلات ریاضی رودران دارد؛ به طوری ره هر دو طرف مغز  UCMAS قرار گرفته اسکر از سویی
(ر وقتی رودران به وسیله دسک، مهره های چرتکه را جابجا 1395 ،یاریو  یشکلی یکپارچه توسعه می دهد )پاک اسکوئرا به 

 برنامه .(2001می رنند، این ارتباط بین دسک و مغز، تظریک نیمکره های راسک و چپ مغز را باعث می شود )وو ، 
UCMAS  انجام مظاسبات می شود، بلکه این برنامه با ایجاد یک چهارچوب نه تنها منجر به ایجاد اعتماد به نفس و تسلط در

(ر 1395 ،یاریو  یزیربنایی سبب توسعه مهارت های مورد نیاز یادگیری در مدرسه و زندگی روزمره رودران می گردد )پاک اسوئ
آن را در تمامی عرصه  شناختی در دانش آموزان ایجاد می رند ره قادر خواهند بود بالاییک توانایی بسیار  UCMAS روش

های زندگی به رار گیرندر تمررز بهتر و با خلاقیک افزایش یافته و حافظه قوی، به دانش آموزان رمک می رند تا در مواجهه 
در زندگی روزانه از بررات آن بهره مند شوند )چن، هو،  لکهبا مسائل، یک راه حل مدبرانه ارائه نمایند و نه تنها در ریاضیات، ب

  .(2006، وانگ، یانگ و وانگ  و همکاران، زائو
جز آموزش های عملی در ریاضی اسک و رودران به شیوه  UCMAS واقع با توجه به اینکه آموزش ریاضی به روش در

نقش مهمی در عملکرد حافظه  UCMAS عملی بهتر می توانند ریاضیات را حل رنند و از سویی با توجه به اینکه استفاده از
(ر 1395 ،یاریو  یاهمیک خاصی برخوردار اسک )پاک اسکوئ از UCMAS د، اذا توجه به آموزش ریاضی به روشرودران دار
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 :اشاره نمود لیتوان به موارد ذ یاسک ره از جمله م رفتهیارتباط صورت پذ نیهای متعددی در ا پژوهش
بر توسعه ذهنی رودران  (UCMAS) ( هدف پژوهش حاضر تأثیر آموزش ریاضی به روش1395) یاریو  ییاسکو پاک
سال در شهر تبریز بودر طر  پژوهش پیش آزمون و پس آزمون با گروه رنترل اسکر جامعه آماری شامل رلیه  12تا  5سنی 

دانش  60بودند ره از این جامعه، تعداد  93-94وزان دختر دوره ابتدایی پایه چهارم در شهر تبریز در سال تظصیلی دانش آم
نفر در گروه رنترل( به روش نمونه گیری تصادفی خوشه ای انتخاب شدندر سپس از هر  30نفر در گروه آزمایشی و 30آموز ) 

رنترای آموزشی  وهپیش آزمون، یو سی مس برای گروه آموزش اجرا شد و گر دو گروه پیش آزمون به عمل آمد و بعد از اجرای
دریافک نکرد و بعد پس آزمون به عمل آمدر برای جمع آوری داده ها از آزمونهای عملکرد حل مسئله ریاضی غباری بناب و 

آزمون  ییایاده شدر پاریاضی عابدی استف -همکاران، مقیاس عملکرد حافظه عددی ورسلر، و مقیاس عملکرد هوش منطقی
ر بودر برای تجزیه و تظلیل داده ها از تظلیل /67 یاضیر -یر و هوش منطق/88 یعددر و حافه /92عملکرد حل مسئله 

رواریانس استفاده شدر نتایج تظلیل رواریانس نشان داد ره آموزش یو سی مس باعث بهبود عملکرد حل مسئله، حافظه عددی 
و تواناییهای ریاضی رودران را  هارتهادران می شودر بنابراین با آموزش یو سی مس میتواند مریاضی در رو -و هوش منطقی

چرتکهای بر مهارت  -یآموزش مظاسبه ذهن ریتأث سهیبه  مقا ی( در پژوهش1395و همکاران ) یامراسک یبزار .افزایش داد
 یفیپرداختندر پژوهش حاضر از نظر روش، توص ییمقطع ابتدا دهیو آموزش ند دهیدر دانش آموزان آموزش د یاضیحل مسأاه ر
شهر ررج اسکر نمونه آماری،  3 هیناح ییششم ابتدا هیپا اناسکر جامعه آماری پژوهش، دانش آموز سهاییمقا -یاز نوع عل
شد و به روش  نییاسک ره حجم آن با فرمول رورران تع دهینفرگروه آموزش ند  120و  دهینفر گروه آموزش د 60شامل 

پرسش  ،یاضیر جمع آوری داده ها با استفاده از پرسش نامه حل مسأاه ردندیخوشه ای چند مرحله ای انتخاب گرد یادفتص
نشان  جیباشدر نتا یو دقک و تمررز از آزمون های استاندارد ورسلر م مزینامه مظاسبه عددی بر اساس آزمونهای استاندارد ت

آموزش بودند، از نظر  نیره فاقد ا ییچرتک های را فرا گرفته بودند و آنها - یره آموزش مظاسبه ذهن یداد ره دانش آموزان
دار دارندر به طوری ره دانش آموزان  یدقک و تمررز و مظاسبه عددی تفاوت معن ،یاضیر همؤافه های سرعک در حل مسأا

ان داد ره در مؤافه شناخک راهبردهای ها نش افتهیشده دارای نمرات بالاتر و موفق تر بودندر  ادیدر مؤافه های  دهیآموزش د
دار وجود دارد، در  یمسأاه سادهتر تفاوت معن لو ح نیرسم شکل، روش نماد رمسأاه،یدر راهبردهای ز ،یاضیحل مسأاه ر

زاد و  یشوشتر زادهیعل .داری مشاهده نشد یتفاوت معن شیااگوسازی و حدس و آزما ،یابیره در راهبردهای ااگو یحاا
جامعه دانش  کیآزمون پس آزمون و گروه گواه در  شیبا پ یدانیم یشیطر  آزما کی( در پژوهش به صورت 1394همکاران )

 زشیبر انگ یو روش سنت یآموزش با چرتکه، مظاسبات ذهن سیسه روش تدر یاثربخش یپژوهش به بررس نیاجرا شدر ا یآموز
 زشیانگ یرهایاز متغ کسانی یآزمونها شیهر سه گروه، پ یهایاسکر در ابتدا از آزمودن ختهپردا یاضیو عملکرد ر یاضیر
 یو آموزش سنت یروش، آموزش با چرتکه، آموزش مظاسبات ذهن 3به  سیبه عمل آمدر پس از تدر یاضیو عملکرد ر یاضیر

 یفیو ر یر پژوهش حاضر، در دو بخش رمد امداخله ه راتیفوق از آنها پس آزمون گرفته شدر سنجش تأث یرهایمجدداً در متغ
با چرتکه، بر  سهیدر مقا یرسد ره آموزش مظاسبات ذهن یبه نظر م نیبه دسک آمده چن جیصورت گرفکر با توجه به نتا

( گزارش رردند ره دقک و 2012و بارنر ) فرانک .داشته اسک یشتریب ریدانش آموزان، تأث یاضیر زشیو انگ یاضیعملکرد ر
های  ییو منجر به توسعه توانا افتهیچرتکهای بهبود  -یرنترل مظاسبه عددی دانش آموزان دارای آموزش مظاسبه ذهن

مظاسبه  رییادگی ،یانتقال شناخت هیاسکر در فرض دهیدانش آموزان گرد نیدر ا یاضیو قدرت مهارت حل مسأاه ر یفراشناخت
 نیبرای گروه های رودران در سن یفراوان دی( فوامیضرب و تقس ق،ی)جمع، تفریاضیتکهای روی مظاسبه عددی رچر -ینذه
بر  حیچرتکهای را در آموزش اعداد صظ -یآموزش مظاسبه ذهن ی( اثربخش2012) نول .سال( به همراه دارد 12 ری)زنییپا

داری منجر  یچرتکه به طور معن یمورد مطااعه قرار دادر او گزارش ررد ره استفاده از ابزار رمک آموزش ییمعلمان مقطع ابتدا
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 یاضیاعتماد به نفس در آموزش ر شیافزا و حیبه راهش خطا و اشتباه، بهبود عملکرد و مهارت معلما ن در جمع اعداد صظ
 .نمود یم دییتأ اتیاضیرا در دانش آموزان در درس ر یه ذهنمطااعه وی اثرات مثبک مهارت مظاسب جینتا ن،یشودر همچن یم

 یمورد بررس یاضیچرتکهای را بر اعتماد به نفس دانش آموزان در درس ر -ی( اثر آموزش مظاسبه ذهن2012و رامانا  ) یراچ
دختر و پسر در درس  اعتماد به نفس دانش آموزان شیدر افزا یقرار دادندر آنها گزارش رردند ره برنامه آموزش مظاسبه ذهن

داری وجود  یاختلاف معن چیپسر و دختر ه نیآزمون نشان داد ره ب انینمرات پا نیانگیم سهیر مقادینما یرمک م اتیاضیر
 بودندر یکسانیندارد و هر دو گروه مورد آزمون)پسر و دختر( دارای سطح اعتماد به نفس 

 روش پژوهش .2
در زمره  تطلاعاا دآوریگر هنظواسک ره از اظاه  توصیفی تطلاعاا یدآورگر هنظوو  یدبرررا فهد نظراز  حاضر هشوپژ

معلمان درس  هیپژوهش شامل رل نیا هیپژوهش شامل رل نیا یآمار جامعهدر ریگ یقرار م یشیمایپ یابی نهیزم قاتیتظق
باشد ره براساس آمار  یم 97-96 یلیآموزش و پرورش شهر تهران در سال تظص 8مدارس منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیر

نفر به  204تعداد مورگاننفر گزارش شده اسکر ره با استفاده از جدول  431اداره رل آموزش و پرورش شهر تهران تعداد آنان 
 روش .پژوهش نظوه انتخاب افراد نیز به روش نمونه گیری تصادفی ساده می باشد نیدر ا نیعنوان نمونه انتخاب شدندر همچن

 قیتظق نهیشیبه پ یابیدست یصورت ره برا نیاسکر به ا یدانیو م یارتابخانه  یرار پژوهش نیاطلاعات در ا یآورو ابزار جمع
 یداده ها یگردآور یشدر و برا یگردآور یها و مطااعه رتب و مقالات مرتبط، اطلاعاتآن با مراجعه به رتابخانه ینظر یو مبان

 8منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیدرس ر میمفاه یریادگیآموزش چرتکه بر  ریتاث یبررس تهساخپژوهش از پرسشنامه مظقق 
 ل،یو تظل هیاز جمله دانش، درک و فهم، تجز یریادگی یشناخت طهیمعلمان استفاده شده اسکر ره ابعاد ح دگاهیتهران از د
 یو جهک بررس ییو مظتوا یصور ییروا قیپرسشنامه ها از طر ییروا.ردیگ یرا در بر م یابیقضاوت و ارزش ب،یراربرد، ترر

 یمظاسبه آافا قیآنها از طر ییاینفر پرداخته و پا 30با حجم  یپرسشنامه در نمونه ا یشیآزما یپرسشنامه، به اجرا ییایپا
 یابیقضاوت  و ارزش ،0.813 بی، ترر0.821 لیوتظل هی، تجز0.798، راربرد 0.803، درک و فهم 0.764ررونباخ در بعد دانش 

تجزیه و تظلیل  یباشدر برا یدر پرسشنامه م یسوااها یو انسجام درون ییاینشان دهنده پا زانیم نیره ا دیبرآورد گرد 0.795
آموزش  یرگذاریتاث یاستفاده شدر در ادامه جهک رتبه بند یتک نمونه ا tاز آزمون  اتیجهک آزمون فرض یداده در آمار استنباط
 بهره گرفته شدر دمنیاز آزمون فر یاضیر میمفاه یریادگیچرتکه بر سطو  

  یافته های پژوهش.3

 معلمان دگاهیتهران از د 8منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیدرس ر میمفاه یریادگسطح دانش یبر  آموزش چرتکه فرضیه اول:

 تاثیر داردر
 تک نمونه ای تاثیر آموزش چرتکه بر سطح دانش یادگیری مفاهیم درس ریاضی t: نتایج آزمون 1جدول 
انحراف  میانگین 

 معیار

 18میانگین مفروض=    

t درجه 

 آزادی 

سطح 

 معناداری

تفاوت 

 میانگین

 حد حد پایین

 بالا 

 7.45 6.58 7.024 0.00  203 31.862 3.14 25.024 دانش

و سطح خطای روچکتر از  0.99نشان می دهد ره با اطمینان  1( در جدول 31.862تک نمونه ای ) tمقدار آزمون 
تفاوت معناداری بین دو میانگین واقعی و مفروض وجود داردر ضمن آن ره، بر اساس نتایج مقدار میانگین واقعی  0.01

ر اسکر بنابراین از آن جا ره فرضیه پژوهش، ( بالات7.024( با تفاوت میانگین )18( از مقدار میانگین مفروض )31.862)
بر پایه موثر بودن آموزش چرتکه بر سطح دانش یادگیری مفاهیم درس ریاضی اسک می توان گفک ره فرضیه تظقیق 
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 یاضیدرس ر میمفاه یریادگسطح دانش یبر  آموزش چرتکهمورد پذیرش قرار می گیردر به عبارتی از دیدگاه معلمان، 
 تاثیر داردرتهران  8منطقه  ییدوره دوم ابتدا

تهران  8منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیدرس ر میمفاه یریادگسطح درک و فهم ی موزش چرتکه برآفرضیه دوم: 

 تاثیر داردر معلمان دگاهیاز د
تک نمونه ای تاثیر آموزش چرتکه بر سطح درک و فهم یادگیری مفاهیم درس  t: نتایج آزمون 2جدول 

 ریاضی
انحراف  میانگین 

 معیار

15میانگین مفروض=   

t درجه 

آزادی   

سطح 

 معناداری

تفاوت 

 میانگین

 حد حد پایین

بالا   

 5.407 4.543 4.975 0.00 203 22.692 3.13 19.975 درک و فهم

و سطح خطای روچکتر از  0.99نشان می دهد ره با اطمینان  2( در جدول 22.692تک نمونه ای ) tمقدار آزمون 
تفاوت معناداری بین دو میانگین واقعی و مفروض وجود داردر ضمن آن ره، بر اساس نتایج مقدار میانگین واقعی  0.01

ر اسکر بنابراین از آن جا ره فرضیه پژوهش، ( بالات4.975( با تفاوت میانگین )15( از مقدار میانگین مفروض )22.692)
بر پایه موثر بودن آموزش چرتکه بر سطح درک و فهم یادگیری مفاهیم درس ریاضی اسک می توان گفک ره فرضیه 
دوم تظقیق مورد پذیرش قرار می گیردر به عبارتی از دیدگاه معلمان، آموزش چرتکه بر سطح درک و فهم یادگیری 

 تهران تاثیر داردر 8وره دوم ابتدایی منطقه مفاهیم درس ریاضی د

تهران از  8منطقه  ییدوره دوم ابتدا یاضیدرس ر میمفاه یریادگسطح راربرد ی موزش چرتکه برآفرضیه سوم: 

 تاثیر داردر معلمان دگاهید
 تک نمونه ای تاثیر آموزش چرتکه بر سطح کاربرد یادگیری مفاهیم درس ریاضی t: نتایج آزمون 3جدول 

انحراف  میانگین 

 معیار

15میانگین مفروض=   

t درجه 

آزادی   

سطح 

 معناداری

تفاوت 

 میانگین

 حد حد پایین

بالا   

 6.209 5.398 5.803 0.00 203 28.216 2.93 20.803 کاربرد

و سطح خطای روچکتر از  0.99دهد ره با اطمینان نشان می 3( در جدول 28.216تک نمونه ای ) tمقدار آزمون 
تفاوت معناداری بین دو میانگین واقعی و مفروض وجود داردر ضمن آن ره، بر اساس نتایج مقدار میانگین واقعی  0.01

( بالاتر اسکر بنابراین از آن جا ره فرضیه پژوهش، 5.803( با تفاوت میانگین )15( از مقدار میانگین مفروض )28.216)
یادگیری مفاهیم درس ریاضی اسک می توان گفک ره فرضیه سوم  بر پایه موثر بودن آموزش چرتکه بر سطح راربرد

تظقیق مورد پذیرش قرار می گیردر به عبارتی از دیدگاه معلمان، آموزش چرتکه بر سطح راربرد یادگیری مفاهیم درس 
 تهران تاثیر داردر 8ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه 

 8دگیری مفاهیم درس ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه آموزش چرتکه بر سطح تجزیه و تظلیل یا فرضیه چهارم:

 تهران از دیدگاه معلمان تاثیر داردر
تک نمونه ای تاثیر آموزش چرتکه بر سطح تجزیه و تحلیل یادگیری مفاهیم درس  t: نتایج آزمون 4جدول 

 ریاضی
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انحراف  میانگین 

 معیار

18میانگین مفروض=   

T درجه 

آزادی   

سطح 

 معناداری

تفاوت 

 میانگین

 حد حد پایین

بالا   

 4.700 3.622 4.161 0.00 203 15.227 3.90 22.161 تجزیه و تحلیل

و سطح خطای روچکتر از  0.99نشان می دهد ره با اطمینان  4( در جدول 15.227تک نمونه ای ) tمقدار آزمون 
تفاوت معناداری بین دو میانگین واقعی و مفروض وجود داردر ضمن آن ره، بر اساس نتایج مقدار میانگین واقعی  0.01

ر اسکر بنابراین از آن جا ره فرضیه پژوهش، ( بالات4.161( با تفاوت میانگین )18( از مقدار میانگین مفروض )22.161)
توان گفک ره بر پایه موثر بودن آموزش چرتکه بر سطح تجزیه و تظلیل یادگیری مفاهیم درس ریاضی اسک می

فرضیه چهارم تظقیق مورد پذیرش قرار می گیردر به عبارتی از دیدگاه معلمان، آموزش چرتکه بر سطح تجزیه و تظلیل 
 تهران تاثیر داردر 8رس ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه یادگیری مفاهیم د

تهران از  8آموزش چرتکه بر سطح ترریب یادگیری مفاهیم درس ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه  فرضیه پنجم:

 دیدگاه معلمان تاثیر داردر
 س ریاضیتک نمونه ای تاثیر آموزش چرتکه بر سطح ترکیب یادگیری مفاهیم در t: نتایج آزمون 5جدول 

انحراف  میانگین 

 معیار

12میانگین مفروض=   

T درجه 

آزادی   

سطح 

 معناداری

تفوت 

 میانگین

 حد حد پایین

بالا   

 4.174 3.453 3.813 0.00 203 20.870 2.61 15.813 ترکیب

روچکتر از و سطح خطای  0.99دهد ره با اطمینان نشان می 5( در جدول 20.870تک نمونه ای ) tمقدار آزمون 
تفاوت معناداری بین دو میانگین واقعی و مفروض وجود داردر ضمن آن ره، بر اساس نتایج مقدار میانگین واقعی  0.01

( بالاتر اسکر بنابراین از آن جا ره فرضیه پژوهش، 3.813( با تفاوت میانگین )12( از مقدار میانگین مفروض )15.813)
توان گفک ره فرضیه پنجم سطح ترریب یادگیری مفاهیم درس ریاضی اسک میبر پایه موثر بودن آموزش چرتکه بر 

تظقیق مورد پذیرش قرار می گیردر به عبارتی از دیدگاه معلمان، آموزش چرتکه بر سطح ترریب یادگیری مفاهیم 
 تهران تاثیر داردر 8درس ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه 

آموزش چرتکه بر سطح قضاوت و ارزشیابی یادگیری مفاهیم درس ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه  فرضیه ششم:

 تهران از دیدگاه معلمان تاثیر داردر 8
تک نمونه ای تاثیر آموزش چرتکه بر سطح قضاوت و ارزشیابی یادگیری مفاهیم  t: نتایج آزمون 6جدول 

 درس ریاضی
انحراف  میانگین 

 معیار

12وض= میانگین مفر  

T درجه 

آزادی   

سطح 

 معناداری

تفاوت 

 میانگین

حد 

 پایین

 حد

بالا   

 4.271 3.552 3.911 0.00 203 21.472 2.60 15.911 قضاوت و ارزشیابی

و سطح خطای روچکتر از  0.99دهد ره با اطمینان نشان می 6( در جدول 21.472تک نمونه ای ) tمقدار آزمون 
تفاوت معناداری بین دو میانگین واقعی و مفروض وجود داردر ضمن آن ره، بر اساس نتایج مقدار میانگین واقعی  0.01

( بالاتر اسکر بنابراین از آن جا ره فرضیه 3.911( با تفاوت میانگین )1218( از مقدار میانگین مفروض )21.472)
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ش، بر پایه موثر بودن آموزش چرتکه بر سطح قضاوت و ارزشیابی یادگیری مفاهیم درس ریاضی اسک می وان پژوه
گیردر به عبارتی از دیدگاه معلمان، آموزش چرتکه بر سطح قضاوت گفک ره فرضیه ششم تظقیق مورد پذیرش قرار می

 هران تاثیر داردرت 8و ارزشیابی یادگیری مفاهیم درس ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه 

 رتبه بندی مولفه های مرتبط با یادگیری )حیطه شناختی( مفاهیم ریاضی
در ادامه جهک رتبه بندی هر یک از موافه های مرتبط با یادگیری )حیطه شناختی( مفاهیم ریاضی از آزمون فریدمن 

 استفاده شده اسکر
 : نتایج آزمون فریدمن 7جدول 

 سطح معناداری مقدار آزمون میانگینرتبه  های یادگیریمولفه

 5.61 دانش 

769.596 0.000 

 3.51 درک و فهم

 3.97 کاربرد

 4.62 تجزیه و تحلیل

 1.62 ترکیب

 1.68 قضاوت و ارزشیابی

با اطمینان معنادار اسک، باید گفک ره به اظاه آماری  0.01( ره در سطح خطای روچکتر از 769.596با توجه به مقدار آزمون )
های مرتبط با  ها معنادار اسکر بدین معنا ره از دیدگاه معلمان میزان تاثیرگذاری آموزش چرتکه بر موافهتفاوت بین رتبه 99/0

طبق نتایج، بالاترین رتبه میانگین مرتبط با سطح دانش یادگیری  یادگیری مفاهیم درس ریاضی دوره دوم ابتدایی متفاوت اسکر 
ین مرتبط با سطح ترریب یادگیری اسکر به عبارتی آموزش چرتکه بر سطح دانش یادگیری مفاهیم درس و رمترین میانگ

 تهران از دیدگاه معلمان بیشترین تاثیر را داردر 8ریاضی دوره دوم ابتدایی منطقه 

 بحث و نتیجه گیری.4
)حیطه شناختی( مفاهیم درس ریاضی دوره  از دیدگاه معلمان، آموزش چرتکه بر یادگیری ره دهد می نشان تظقیق این نتایج

 تهران تاثیر داردر اذا با توجه به مطااب بیان شده پیشنهادهای زیر بیان می گردد: 8دوم ابتدایی منطقه 
 با توجه به اینکه نخستین سطح یادگیری مبتنی بر حافظه و به خاطر سپردن معلومات رسب  -
اوایه رار با چرتکه فرصتی برای دانش آموزان فراهم شود تا بازخوانی  شده اسکر پیشنهاد می شود تا با فراگیری اصول -

 و بازشناسی مطااب برای آنان ساده سازی شودر
وقتی دانش آموز بتواند از مطاابی ره از طریق آموزش چرتکه یاد گرفته به خوبی استفاده نماید در واقع به مرحله به  -

افته اسک و یادگیری راربردی، وارد سطح بالاتری از یادگیری می رار بستن ره بخشی از یادگیری می باشد، دسک ی
شودر اذا پیشنهاد می شود با آموزش چرتکه در درس ریاضی و درک درسک از نظوه بکارگیری آن در این مرحله 
آموزش از حد نظری و تئوریک، وارد فاز راربرد و عمل شودر به این ترتیب فرد یادگیرنده )دانش آموز( از سطح 

عموای و ابتدایی آموختن فراتر می رود و می تواند آنچه را ره آموخته اسک در عمل پیاده رند و خود به آزمون م
 آموخته هایش بپردازدر

اهمیک و تاثیر یادگیری های ناشی از آموزش چرتکه در فرایند یادگیری مطااب درسی در دانش آموزان به طور رامل  -
 برای مسئواین نظام آموزش و پرورش تشریح شودر ، UCMAS به وسیله طراحان و مدیران
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همچنین شایسته اسک پس از پذیرفته شدن این سبک آموزش در نظام تعلیم و تربیک، در ااگوی طراحی برنامه های  -
 درسی، جایگاه و اهمیک برنامه آموزش چرتکه در درس ریاضی مشخص گرددر

 و ، اثرات آموزشیچرتکهدر زمینه آشنایی با مقطع ابتدایی پیشنهاد برنامه های آموزش ضمن خدمک برای معلمان  -
 ترتیب داده شودر از آن نظوه استفاده و بهره گیری

 مراجع .5

بر  یچرتکه ا -یآموزش مظاسبه ذهن ری(ر تأث1395) ساینژاد، پر رانیرمضان و ا ان،یمانا؛ جهان ،یامراسک یبزاز -
سال  ،یتیاطلاعات و ارتباطات در علوم ترب یر فصلنامه فن آورییدانش آموزان مقطع ابتدا یاضیمهارت حل مسأاه ر

 ر)اابرز(5-21(، صص 1هفتم )

 رودران ذهنی توسعه بر (UCMAS)روش  به ریاضی آموزش (ر تأثیر1395پاک اسکویی،فر  و یاری، جهانگیرر ) -
 ر105-121، صص33تبریزر نشریه آموزشی و ارزشیابیر سال نهم، شماره  شهر در سال 12تا  5 سنی

 انتشارات ریهان )ترجمه آحمدآرام(ر (رچگونه مسئله راحل رنیم1380) جورج پوایا، -

 عملکرد دانش آموزان در راهبردهای معلمان و بررسی نقش انگیزش در (ر1384حسین) مظمد سید حسینی رامشه، -
 رپرورش استان آذربایجان شرقی ریاضیات رشورای تظقیقات آموزش و

 حل مسائل ریاضیر فوری آموزش راهبردهای خودتنظیمی برخودتنظیم گری و بررسی تاثیر (ر1387) معصومه صمدی، -
 ر27شماره ،تربیک فصلنامه تعلیم و

تاتیر استفاده از مظاسبات ( 1394علیزاده شوشتری زاد، پریسا؛ علیزاده شوشتری زاد، سارا و شهنی ییلاق، منیژهر) -
ر اواین آموزان دختر پایه چهارم ابتدایی شهرستان اهواز دانشذهنی و چرتکه در انگیزش ریاضی و عملکرد ریاضی 

 همایش علمی پژوهشی روانشناسی، علوم تربیتی و آسیب شناسی جامعهر
ایرانر نظریه و عمل در  در ای مدرسه ریاضیات در مدار واقعیک ریاضی آموزش پای رد (ر1393) سهیلا غلام آزاد، -
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